
3 DIENŲ STOVYKLOS KLASĖMS PROGRAMOS PAVYZDYS 

 

1 DIENA 

10:00 | Atvykimas ir įsikūrimas 

Supažindinimas su stovyklaviete, saugumo taisyklėmis, programa ir vadovais. 

11:00 | RYTINĖ PROGRAMA 

Stovyklos atidarymas, komandos formavimo žaidimai ir bendradarbiavimo užduotys 

(tarpusavio pažinimas, komunikacija, pasitikėjimas) 

Veiklos skirtos greitai „išjudinti“ klasę, įtraukti visus mokinius ir sukurti saugią bendradarbiavimo 

aplinką. 

13:00 | Pietūs, poilsis, laikas grupelėse 

14:30 | POPIETINĖ PROGRAMA 

Orientacinis žygis su užduotimis, šaudymas iš lanko (komandinis iššūkis), kliūčių ruožas 

(problemų sprendimas, atsakomybė, lyderystė, komandinis darbas) 

Popietės veiklos orientuotos į aktyvų veikimą ir realius komandinio darbo iššūkius.  

18:00 | Vakarienė, poilsis 

19:30 | VAKARINĖ PROGRAMA 

Lankų mūšis (komandinis, strateginis) 

(strateginis mąstymas, bendradarbiavimas, sprendimų priėmimas, savikontrolė) 

Lankų mūšio metu mokiniai dalyvauja komandiniame, strategiškai paremtame žaidime, kuriame 

svarbus ne fizinis pajėgumas, o gebėjimas planuoti veiksmus, komunikuoti ir veikti išvien. 

Komandos kartu kuria strategiją, pasiskirsto vaidmenimis ir mokosi priimti sprendimus 

dinamiškoje situacijoje. 

21:00 | Naktipiečiai, dienos aptarimas prie laužo (refleksija), pasiruošimas miegui 

22:30 | Tyla 

 

 

 

 

 

 

 



2 DIENA 

08:00 | Keliamės, mankšta, prausimasis 

08:45 | Rytinis veiklų aptarimas 

09:00 | Pusryčiai 

10:00 | RYTINĖ PROGRAMA 

Pasiruošimas žygiui 

Mokiniai ruošiasi žygiui: aptariami maršruto ypatumai, saugumo taisyklės, reikalinga įranga ir 

atsakomybės pasiskirstymas grupėje. Šio etapo metu mokiniai mokosi planuoti veiklą, įvertinti 

savo galimybes ir pasirengti bendrai užduočiai, ugdant atsakingą požiūrį ir komandinį susitelkimą. 

11:00 | ŽYGIS SU UŽDUOTIMIS 

Išgyvenimo gamtoje patirtys 

(bendradarbiavimas, savarankiškumas, atsakomybė, praktiniai gyvenimo įgūdžiai) 

Žygio su užduotimis metu mokiniai leidžiasi į ilgesnį žygį gamtoje, kuriame praktiškai susipažįsta 

su išgyvenimo gamtoje pagrindais. Veiklos apima orientavimąsi vietovėje, komandinį užduočių 

sprendimą ir atsakomybės pasidalijimą grupėje.  

13:00 | Maisto gaminimo edukacija, pietūs 

Žygio metu vykstanti maisto gaminimo edukacija leidžia mokiniams patirti visą procesą – nuo 

pasiruošimo iki bendro rezultato, ugdant savarankiškumą, bendradarbiavimą ir pagarbą gamtai. 

15:00 | POPIETINĖ PROGRAMA 

Žygio su užduotimis pratęsimas: komandinės išgyvenimo užduotys 

(bendradarbiavimas, atsakomybė, problemų sprendimas, praktinių įgūdžių taikymas) 

Popietinė programa skirta žygio metu įgytų patirčių gilinimui ir praktiniam pritaikymui. Mokiniai 

tęsia veiklas gamtinėje aplinkoje, spręsdami komandines išgyvenimo užduotis. 

17:00 | Poilsis po žygio 

18:00 | Vakarienė, poilsis, pasiruošimas vakaro programai 

19:30 | VAKARINĖ PROGRAMA 

Vakaro programa prie laužo 

(emocinis ryšys, saviraiška, pasitikėjimas savimi, klasės vienybė) 

Vakaro programa skirta neformaliam bendravimui, kūrybiškumui ir emociniam ryšiui tarp mokinių 

stiprinti. Bendros dainos, žaidimai ir vaidinimai skatina atsipalaiduoti, išdrįsti pasirodyti prieš 

klasę ir išreikšti save saugioje aplinkoje. Ši programa padeda kurti bendrystės jausmą, stiprina 

pasitikėjimą savimi ir vienija klasę per bendras patirtis bei teigiamas emocijas. 

21:00 | Naktipiečiai, dienos aptarimas prie laužo (refleksija), pasiruošimas miegui 

22:30 | Tyla 



3 DIENA 

08:00 | Keliamės, mankšta, prausimasis 

08:45 | Rytinis veiklų aptarimas 

09:00 | Pusryčiai 

10:00 | RYTINĖ PROGRAMA 

Laipiojimas su komandos palaikymu, Klasės iššūkis „Misija“ (Strateginis žaidimas) 

(pasitikėjimas savimi, tarpusavio palaikymas, lyderystė, komandinis darbas, atsakomybė) 

Šios veiklos sudaro baigiamąjį stovyklos etapą, kuriame mokiniai praktiškai pritaiko visos 

stovyklos metu įgytus įgūdžius. stiprina klasės vienybę ir leidžia kiekvienam mokiniui pajusti 

savo svarbą bendrame komandos rezultate. 

13:00 | Pietūs, poilsis 

14:00 | Stovyklos apibendrinimas ir refleksija 

Klasės patirčių aptarimas, pagrindinių įžvalgų įvardinimas 

14:30 | bendras stovyklos uždarymas, tvarkymasis 

15:30 | Išvykimas 


